
7. März 2026, 9.30 Uhr

Multimorbidität ist ein entscheiden-
des Merkmal geriatrischer Patientin-
nen und Patienten. Deshalb beschäf-
tigen sich die Vorträge des Forums 
Geriatrie mit den Themen Pharmako-
therapie im Alter, Gebrechlichkeit und 
Harninkontinenz, aber auch mit den 
komplexen Herausforderungen in der 
Versorgung. Es erwarten Sie interes-
sante und praxisbezogene Vorträge, 
zu denen wir wieder ausgewiesene 
Expertinnen und Experten verpflichten 
konnten.

In diesem Jahr feiert die Geriatrische 
Fachklinik Rheinhessen-Nahe den Be-

ginn der geriatrischen Versorgung vor 
25 Jahren! Seit 2001 hat die Klinik ein 
differenziertes Leistungsangebot ent-
wickelt mit Akutgeriatrie, Tagesklinik, 
stationärer, ambulanter und mobiler 
Rehabilitation. Seit 2024 beteiligt sich 
die Klinik auch an der Ausbildung von 
Ärztinnen und Ärzten als Akademi-
sches Lehrkrankenhaus.

Ich würde mich freuen, Sie in Bad 
Kreuznach begrüßen zu dürfen, um 
mit Ihnen gemeinsam einen Einblick in 
die neusten Entwicklungen zu erhalten 
und gemeinsam Erfahrungen auszu-
tauschen und das Jubiläum zu feiern.

E INLADUNG

FORUM GERIATRIE
Geriatrie Aktuell

Dr. med. Dipl.-Theol. Jochen Heckmann
Ärztlicher Direktor der Geriatrischen Fachklinik 
Rheinhessen-Nahe

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

https://www.landeskrankenhaus.de/rhein-mosel-fachklinik-andernach
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Das Forum Geriatrie – Geriatrie aktuell findet am Samstag, 7. März 2026, 
von 9.30 bis 13.45 Uhr statt. 

ANMELDUNG
Sie können sich direkt auf der Homepage der Rhein-Mosel-Akademie für die Veranstaltung 
anmelden oder 

per E-Mail an m.soeller@landeskrankenhaus.de
per Telefax an 02632 407-5805

TEILNAHMEGEBÜHR
Die Teilnahmegebühr beträgt 75,00 Euro, zzgl. 7 % MwSt. 

Für Beschäftigte des Landeskrankenhauses (AöR) wird die Gebühr durch den Arbeitgeber bezahlt.

ZERTIFIZIERUNG

Die Akkreditierung der Veranstaltung ist bei der BÄK beantragt.

VERANSTALTUNGSORT

Haus des Gastes
Kurhausstraße 22 – 24 · 55543 Bad Kreuznach

VERANSTALTER

Geriatrische Fachklinik Rheinhessen-Nahe 
Berliner Straße 63 – 65 
55583 Bad Münster am Stein-Ebernburg

  9.30 Uhr	 Einführung
	 Dr. med. Dipl.-Theol. Jochen Heckmann
	 Ärztlicher Direktor der Geriatrischen Fachklinik 

Rheinhessen-Nahe 

  10.00 Uhr	Neue Wege in der Versorgung – 
	 Das Innvovationsfondsprojekt BRIDGE
	 Anna Celine Reinwarth, M. Sc.
	 Wissenschaftliche Mitarbeiterin, Klinik für Psych-

iatrie und Psychotherapie/ Zentrale Forschungs-
einheit für psychische Gesundheit im Alter 
(ZpGA), Universitätsmedizin Mainz

10.45 Uhr	 Aktuelles zur Pharmakotherapie im 
	 höheren Lebensalter
	 Prof. Dr. med. Jürgen M. Bauer
	 Ärztlicher Direktor des Geriatrischen Zentrums 

am Universitätsklinikum Heidelberg und des 
Agaplesion Bethanien Krankenhaus Heidelberg

11.30 Uhr	 Pause

12.15 Uhr	 Prävention der Frailty und Erhalt der 
Gesundheit im Alter

 	 Univ.-Prof. Dr. M. Cristina Polidori
	 Leitung Schwerpunkt Klinische Altersforschung, 

Klinik II für Innere Medizin, Uniklinik Köln

13.00 Uhr	 Besonderheiten des Harnwegsinfektes 
bei geriatrischen Patienten – zwischen 
Bakteriurie, Restharn und Inkontinenz

	 Prof. Dr. med. Andreas Wiedemann 
	 Chefarzt der Urologischen Klinik, Evangelisches 

Krankenhaus Witten, Lehrstuhl für Geriatrie, 
Universität Witten/Herdecke, 1. Vorsitzender 
der Deutschen Kontinenz Gesellschaft e. V.

13.45 Uhr	 Ende der Veranstaltung
	 Im Anschluss laden wir Sie herzlich zu einem 

Imbiss ein. Hierzu benötigen wir Ihre Zusage 
separat per Mail, herzlichen Dank.

FORUM GERIATRIE

KOMPETENZ schafft Vertrauen.

https://www.rhein-mosel-akademie.de/programm/kurssuche/kurs/Forum+Geriatrie+2026/26FL0176
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